
Straffungsgel und Q10 Bodylotion erhalten Sie in der 
Ordination oder in unserem Webshop.

Zu viel UV-Licht, aber auch Industrie und Autoabgase, 
Ozon oder Zigarettenrauch beschleunigen den Alte-
rungsprozess der Haut. Dabei spielen Oxidationspro-
zesse von DNA, Hautlipiden und Proteinen eine wichtige 
Rolle. Das körpereigene Schutzsystem ist dann oft über-
fordert, sodass Zellschutz von außen notwendig wird. 

Hier greifen unsere B&W Pflegeprodukte mit antioxidativ 
wirkenden Stoffen ein. Sie bieten Zellschutz durch das 
Zusammenwirken von Antioxidantien, stärken die Haut-
barriere und regenerieren licht- und umweltgestresste 
Haut. So wird ein gesundes, frisches Erscheinungsbild 
der Haut erhalten oder wiederhergestellt. 

 
Die Produkte sind auch bei empfindlicher Haut gut ver-
träglich, da sie keine Emulgatoren, Para-Verbindungen 
oder andere Konservierungsstoffe enthalten.

•   frei von Konservierungsstoffen, 
•   frei von Emulgatoren 
•   frei von Para-Verbindungen
•   frei von allergisierenden Duftstoffen 

Als Zellschutz und gegen Hautalterung wirken besonders 
der Extrakt des Grünen Tee, Vitamine ACE, 
Melatonin und Fruchtsäuren. 
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Priv. Doz. Dr. A. Grassegger
 Dermatologe

Salurner Str. 15 (Casino Passage), Innsbruck
Tel: +43 (0) 512-58 85 57

skin@drgrassegger.at 
www.drgrassegger.at

Hautkrankheiten
Hautvorsorge / Muttermal-Check
Besenreiser / Krampfadern
Allergien

LASER Therapien
Dauerhafte Haarentfernung 
Entfernung von Äderchen, Pigment, 
Tätowierungen
Hautauffrischung / Faltenbehandlung

Kosmetische Operationen 
Fettabsaugung (Liposuktion)
Falten- und Narbenbehandlungen
Augenlid-Korrekturen
Peeling

Derma - Kosmetik 
B&W Antioxidans - Hautpflegeprodukte

PRAXIS - INFORMATION

Produkte in der Ordination oder online erhältlich unter 
www.drgrassegger.at oder www.beauty-wellness.com

Dermatologische 
Hautpflege
mit Zellschutz gegen
die frühzeitige Hautalterung



Muttermal-Check & Hautvorsorge

Die frühzeitige Entdeckung von verdächtigen 
Muttermalen ist entscheidend, dann ist Haut-
krebs heilbar oder gar vermeidbar. 

Hautvorsorge und Muttermal CHECK 
sollten 1x jährlich erfolgen.

Dermatoskopie und Fotodokumentation von 
verdächtigen Muttermalen können die Früher-
kennung verbessern.

Besenreiser sind oft das erste Zeichen einer 
Venenschwäche. Weitere Symptome sind  
Schwellneigung und Schweregefühl der Beine.
In der Folge entwickeln sich Krampfadern, 
Venenentzündungen oder Thrombosen.

Methoden der Behandlung: 
•   Schaum-Verödung
•   Lasertherapie 
•   Minimal-chirurgische Therapie
•   Stripping-Operation der Stammvenen
•   Kompressionstherapie
•   Venen-Closure mit Radiosonde  
 

LASER - Therapien für Haut, Haare, Äderchen, Pigment

Sonnenbestrahlung und Solarium sind 
Hauptursachen für die Hautkrebsentstehung 
und vorzeitige Hautalterung. 

Helle Hauttypen haben ein höheres Risiko 
für Hautkrebs !

•  Gefäßveränderungen und Äderchen
•  Couperose
•  Feuermale 
•  Rötungen von Hals und Decolleté
•  Besenreiser
•  Unerwünschte Behaarung
•  einwachsende Haare
•  Altersflecken
•  Überpigmentierungen 
•  Faltenbehandlungen
•  Laser-Hautstraffung
•  Tattoo-Entfernung

Laser-Haarentfernung – dauerhaft und schonend
Unerwünschte Behaarung kann dauerhaft mit Laser entfernt werden. 
Dies funktioniert bei dunklen Haaren ausgezeichnet an jeder Körperstelle. 
Meist sind 3-4 Sitzungen notwendig.

Sehr wirksame und risikoarme Methoden der Fal-
tenbehandlung sind Unterspritzungen.
BOTOX bewährt sich als sichere und ungefährli-
che Behandlung von sogenannten Zornesfalten 
der Stirn sowie im Augenbereich („Krähenfüße“). 
Der Effekt hält etwa 6 Monate.

Hyaluronsäure ist zur Faltenunterspritzung im Ge-
sicht ideal, oft auch in Kombination mit BOTOX.

Die sogenannte Mesotherapie erfolgt mit unvernetzter Hyaluronsäure bei 
erschlaffter Haut und zur Auffrischung  (sogenanntes Mesolifting)!

Eine dauerhafte Alternative ist die Eigenfett-Injektion. 
Hierfür wird Fettgewebe in örtlicher Betäubung abgesaugt (einige Milliliter) 
und dann in örtlicher Betäubung unterspritzt.
Eigenfett hat kein Allergierisiko ! 

•  Nasolabial-Falten, 
•  eingesunkene Wangen, 
•  Gewebeatrophien,
•  Augenringe, 
•  Dellen bei Cellulite, 
•  Atrophie der Handrücken (Eigenfett-Rejuvenation) 
•  Hautauffrischung (Laser, Peelings)
•  Augenlid-Korrekturen

Liposuktion, Fettabsaugung

Fettpolster an bestimmten Körper-
regionen sind oft nicht oder nur 
schwer mit Sport oder Diät zu be-
seitigen. Hier kommt die Fett-Ab-
saugung in örtlicher Betäubung 
(Tumeszenz) zum Einsatz.
Die Liposuktion mit dieser Methode 
ist ein risikoarmes Verfahren.

Kompressions-Bodies oder Mieder-
hosen sind für 2-4 Wochen notwen-
dig.  

Krampfadern & Besenreiser

Liposhifting
Mit dieser Methode werden Unregelmäßigkeiten im Fettgewe-
be durch Atrophie (Dellen, starke Cellulite) beseitigt.
Dabei werden Fettzellen unter der Haut mobilisiert und in die 
Delle verschoben (shifting).
Auch dies erfolgt in örtlicher Betäubung ohne Schmerzen.

Cellulite Therapie

Die Kombination
bringt den Erfolg:

+ Silhouette Massagen
+ Coffein-Straffungsgel
+ Q10 BodyLotion

Cellulite ist aufgrund der speziellen 
Fettgewebsanatomie ein Problem 
der Frauen. Cellulite entwickelt 
sich fortschreitend über 3 Stadien 
und wird durch Übergewicht ver-
schlechtert. 
In der Cellulite-Behandlung haben 
sich sogenannte Silhouette-Massa-
gen sehr bewährt. Diese werden in 
mehreren Sitzungen durchgeführt, 
eine Sitzung dauert etwa 35 Minu-
ten. Durch die Saug-Druckmassa-
gen wird der Stoffwechsel angeregt 
und der Lymphabfluss beschleunigt.  

Wichtig ist eine ausreichende Flüs-
sigkeitszufuhr (Tee, Wasser) sowie 
Bewegung, mäßiger Sport.

Ein breites Spektrum von modernsten Lasergeräten als Lösung für 
unterschiedliche Hautprobleme.

Botox, Hyaluronsäure, Eigenfett

Die ideale Ergänzung als Heimanwendung zur Cellulite-
therapie sind in der Ordination und im WEB Shop erhältlich: 
Straffungsgel und Q10 Body Lotion von Beauty&Wellness

Minimal-Verfahren (Schaumverödung, Mini-
Stripping) wurden in letzter Zeit durch die 
Verödung von innen (z.B. Radiofrequenzstrom) 
erweitert. Diese Methoden erfolgen ambulant, 
zum Teil nur mehr in örtlicher Betäubung ohne 
KH Aufenthalt.

Mehr Info unter www.drgrassegger.at  oder in der Ordination.

Vor einer Behandlung erfolgt eine genaue Diagnostik mit 
Bild-Ultraschall (Duplex), eine Venenfunktionsmessung (LRR) kann 
ergänzend notwendig sein.


